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Certificat modulaire en PNL pour intervenant en formation professionnelle

Christiane Grau Martenet, professeure HES-SO Valais, formatrice en PNL
(Programmation Neuro-Linguistique)

Les intervenants en formation professionnelle sont soumis a des attentes multiples et
leur niveau de responsabilité s’accroit dans un contexte mouvant ou I'agressivité
monte, ou I'éducation n’est plus toujours suffisamment assurée par la famille. Dans
ces conditions, si le sentiment d'impuissance émerge, il fragilise le dynamisme et
occasionne des tensions qui usent les professeurs.

Dans une perspective d’efficacité, il apparait aujourd’hui nécessaire d’enrichir les
compétences de ceux qui accompagnent et qui ont besoin de travailler sereinement
avec distance et chaleur humaine, d’avancer méthodiquement grace a des outils
simples, rigoureux et efficaces.

La Programmation Neuro Linguistique est une discipline qui sen penche sur notre
maniére de capter et de traiter I'information et sur la fagon dont nous nous
organisons pour agir. Dans ce cadre, I'apport de la PNL consiste en :

- Une explication simple du comportement humain qui permet de mieux
connaitre et comprendre les apprenants

- Un cadre de communication qui ouvre la relation pédagogique favorable a
'apprentissage

- Une démarche méthodologique qui facilite la cohérence de I'enseignement

- Des stratégies de motivation intrinseque, inédites et performantes

- Une grand « caisse a outils » ou 'accompagnant va trouver des procédures
efficaces pour permettre a I'apprenant de débloquer les obstacles ancrés dans
le passé, de gérer sa formation au présent et de construire son futur
professionnel.

La maitrise d’'un accompagnement de ce genre s’apprend et se perfectionne. C’est
I'objet de la formation proposée ici. Elle se base sur la Programmation Neuro
Linguistique (PNL) et s’articule autour de trois axes : approche théorique, expérience
personnelle et étude de situations pratiques. Elle requiert I'implication active des
participants.

BUT DE LA FORMATION

Dans le cadre de cette formation a unités capitalisables, les participants
développeront leurs compétences dans les domaines de la compréhension de I'étre
humain, de la communication interpersonnelle et avec les apprentis, et de
I'intervention pédagogique y compris en situations difficiles.
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EVALUATION DE LA FORMATION

Présentation orale et résumé écrit de I'application de I'un des concepts de la PNL
travaillés durant les modules a une situation pédagogique : présentation du concept,
description de I'application, évaluation/autoévaluation de la démarche et des effets
sur les apprenants.

CERTIFICATION

A l'issue de la formation, les participants qui auront participé a au moins 2 sessions
de formation continue en PNL (5 jours) et présenté le travail d’application dans le
cadre de la journée de validation (1 jour) se verront remettre un certificat modulaire
de I'lFFP (5 crédits ECTS) pouvant étre pris en compte dans le cadre des formations
continues certifiantes de I'lFFP.

PROGRAMME
Session obligatoire :

1. Base de la PNL pour enrichir vos compétences d’enseignant en formation
professionnelle — 3 jours - 2-3-4 novembre 2011 (SED-11-110)

Et d’au moins une session a choix parmi les options suivantes :

- Garantir une communication de qualité avec les apprentis — 2 jours — 8 et 9
décembre 2011 (SED-11-111)

- Susciter la motivation des jeunes en rupture — 2 jours- 9 et 10 février 2012
(SED-12-158)

- Résoudre les probléemes pédagogiques du quotidien avec les derniers
développements en PNL — 2 jours — 19 et 20 avril 2012 (SED-12-156)

Ainsi qu’une journée de validation des travaux personnels d’application — 1% juin
2012 (SED-12-157)

Durée : 5 jours + 1 jour de validation
Dates: selon descriptif de cours
Prix : CHF 1'300.-
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